CLAUDE BASICS

CLAUDE CHAT, COWORK, CODE UND
DESIGN: WELCHES TOOL WOFUR

7 PROMPTS TOOL: CLAUDE STAND 2026-06-08

Claude besteht heute aus vier Werkzeugen: Chat zum Denken, Cowork zum Erledigen, Code zum Bauen und

Design fur alles Visuelle. Hier lernst du jedes einzeln kennen, mit Klickweg und fertigem Prompt zum Ausprobieren.
Das Herzstlck ist die Zuordnungs-Tabelle: zwalf Alltagsaufgaben und dahinter jeweils das Werkzeug, mit dem du
am schnellsten fertig wirst. Dazu kommen drei Ablaufe, in denen alle vier zusammenarbeiten.
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WERKZEUGE AUFGABEN ZUGEORDNET CHAT UND DESIGN

18 ab0€

WAS DU BRAUCHST

Ein Claude-Konto. Kostenlos anlegen auf claude.ai. Damit kannst du Claude Chat und Claude
Design sofort nutzen.

Claude Pro fiir Cowork und Code: rund 21 € im Monat inklusive Mehrwertsteuer (18 € netto, Stand
September 2026). Wer Claude den ganzen Tag nutzt, nimmt Max ab rund 107 € im Monat. Den
genauen Betrag siehst du beim Bezahlen unter claude.ai/upgrade.

Die Claude Desktop-App fir Mac oder Windows, kostenlos unter claude.ai/download. Cowork mit
deinen eigenen Dateien und Claude Code laufen dort am einfachsten.

Keine Programmierkenntnisse. Du beschreibst alles in normalem Deutsch.

VIER WERKZEUGE AUF EINEN BLICK

Die Kurzfassung, bevor es ins Detail geht:

Claude Chat ist der klassische Chatbot. Du fragst, Claude antwortet.
Claude Cowork bekommt eine Aufgabe und erledigt sie, wahrend du etwas anderes machst.

Claude Code baut Apps, Websites, Browser-Erweiterungen und Automatisierungen aus deiner
Beschreibung.

Claude Design macht aus deiner Idee Pitchdecks, Mockups, App-Designs und Markenkonzepte.

Alle vier laufen mit derselben Kl dahinter. Der Unterschied ist, wie viel Claude selbst tun darf: im Chat nur

antworten, in Cowork und Code auch handeln.




01 | CLAUDE CHAT: HIER FANGST DU AN

Claude Chat ist der klassische Chatbot, den die meisten Leute nutzen: E-Mails verbessern, Fragen stellen,
Ideen durchdenken. Wenn du neu mit Kl bist, fang damit an.
1. Offne claude.ai im Browser oder die Claude-App auf dem Handy oder Computer und melde dich an.

2. Tipp deine Frage unten in das Nachrichtenfeld und driick Enter. Uber das + links im Feld ladst du
Dateien, PDFs oder Fotos hoch, zu denen du Fragen stellen willst.

3. Gefallt dir die Antwort nicht, schreib einfach dazu, was anders sein soll: kiirzer, freundlicher, mit Beispiel.

Chat ist ein Gesprach, du darfst nachbessern, so oft du willst.

Drei Funktionen, die den Chat viel starker machen:

Projekte: ein gespeicherter Arbeitsbereich. Du ladst einmal deine Unterlagen hoch und schreibst
feste Anweisungen dazu, zum Beispiel deinen Schreibstil. Jeder neue Chat in diesem Projekt kennt
das dann schon. Links in der Seitenleiste unter Projekte.

Artefakte: Wenn Claude etwas GroBeres erstellt, etwa ein Dokument oder eine Tabelle, 6ffnet es sich
rechts in einem eigenen Fenster. Von dort ladst du es herunter.

Gedachtnis: Claude merkt sich Wichtiges aus frilheren Gesprachen. Was gespeichert ist, siehst und

anderst du in den Einstellungen.

Selbst priifen: Klappt der Prompt unten und bekommest du flnf konkrete Punkte zurlick, sitzt duim
richtigen Werkzeug.

PROMPT ZUM AUSPROBIEREN: IDEE PRUFEN
Ich will ein Business rund um [deine Idee] starten. Spiel den Advocatus Diaboli. Was

sind die 5 groBten Grinde, warum das scheitern konnte? Nenn mir zu jedem, wie ich das
Risiko senken kann. Konkret, nicht generisch.

PROMPT FUR BESSERE E-MAILS

Schreib diese E-Mail direkter und selbstbewusster. Streich alles, was keinen Mehrwert bringt.
Kernaussage behalten, aber Weichmacher und FUllworter raus. Gib mir danach eine Version in
halber Lange.

Hier ist die E-Mail:




01 | CLAUDE COWORK: AUFGABE GEBEN UND WEGGEHEN

Bei Cowork stellst du keine Fragen, du gibst Claude eine Aufgabe und gehst einfach weg. Wahrenddessen
schreibt Claude dir Riesenreports, bucht dir Fliige und findet dir sogar eine Wohnung. Deshalb schaffen
manche Menschen heute in 20 Minuten mehr als andere an einem ganzen Arbeitstag.

1. Installier die Claude Desktop-App von claude.ai/download und melde dich mit deinem Pro-Konto an.
2. Klick oben auf den Reiter Cowork.

3. Gib Claude einen Ordner frei: Klick im Nachrichtenfeld auf + und flig den Ordner hinzu, mit dem Claude
arbeiten soll, zum Beispiel Dokumente. Alles, was Claude erstellt (Berichte, Tabellen, Prasentationen),
landet dort. An andere Ordner kommt Claude nicht.

4. Verbinde die Programme, die du nutzt: in den Einstellungen unter Connectors (Verbindungen) zum
Beispiel Gmail, Google Kalender oder Slack. Ein Connector ist eine fertige Verbindung, Gber die Claude
in diesem Programm lesen und arbeiten darf. Jede Verbindung ist in einer halben Minute eingerichtet.

5. Beschreib die Aufgabe in normalem Deutsch, zum Beispiel mit dem Prompt unten. Soll sie sich
wiederholen, schreib dazu: ,Mach das jeden Morgen um 8 Uhr. “Claude richtet dann eine geplante
Aufgabe ein, die ohne dich lauft.

Bevor Claude etwas Wichtiges tut, etwa eine Mail abschickt oder etwas bezahlt, fragt es dich. Lies kurz, was
es vorhat, und bestatige dann.

Selbst priifen: Nach dem Prompt liegt eine neue Datei mit der Zusammenfassung in deinem
freigegebenen Ordner.

WENN DAS NICHT KLAPPT

Siehst du oben keinen Reiter Cowork, hast du schon das neue Claude, in dem Chat und Cowork
zusammengelegt sind. Dann schreibst du die Aufgabe einfach in ein ganz normales Gesprach, und
Claude entscheidet selbst, ob eine kurze Antwort reicht oder eine langere Aufgabe daraus wird. Den
Ordner fligst du genauso Uber das + im Nachrichtenfeld hinzu.

Im Browser geht es auch: Auf claude.ai 6ffnest du den Bereich Home und wahlst unten links im
Nachrichtenfeld Cowork. Fir deine eigenen Dateien und den Browser brauchst du aber die
Desktop-App.

GUTER ERSTER AUFTRAG FUR COWORK

Fass meine ungelesenen Mails der letzten 24 Stunden zusammen, markiere alles Dringende
und leg die Zusammenfassung als Dokument in meinen Ordner.

COWORK-PROMPT: MEETING-VORBEREITUNG

FUr jedes meiner heutigen Meetings: hol die Kalender-Einladung, finde zugehorige Mails oder
Dokumente und gib mir ein Ein-Absatz-Briefing. Nenn offene To-dos vom letzten Mal.




01 | CLAUDE CODE: BESCHREIBEN, UND CLAUDE BAUT ES

Mit Claude Code beschreibst du einfach, was du haben mochtest: eine App, eine Website, eine Browser-
Erweiterung oder eine Automatisierung. Claude schreibt den Code daftir. Du musst keine
Programmiersprache lernen. Du beschreibst deine Idee, und Claude baut sie.

1. Leg auf deinem Computer einen leeren Ordner an, zum Beispiel meine-website . Darin legt Claude alle
Dateien ab.

2. Offne die Claude Desktop-App und klick oben in der Mitte auf den Reiter Code. Fordert dich die App
zum Upgrade auf, brauchst du zuerst Pro.

3. Wahl Local, klick auf Select folder und such deinen neuen Ordner aus.
4. Beschreib in das Nachrichtenfeld, was du haben willst, zum Beispiel mit dem Prompt unten.

5. Claude plant, legt Dateien an und zeigt dir jede Anderung. Neben dem Sende-Knopf stellst du ein, wie
viel Claude allein darf: Bei Manual fragt es vor jeder Anderung, du klickst dann auf Accept (annehmen)
oder Reject (ablehnen). Fur den Anfang ist Manual die sichere Wahl.

6. Zum Schluss sag: ,, Zeig mir das Ergebnis. “Claude 6ffnet die fertige Seite in einer Vorschau, und du
verbesserst sie im Gesprach weiter.

Selbst priifen: In deinem Ordner liegen danach neue Dateien, und die Vorschau zeigt deine Seite.

WENN DAS NICHT KLAPPT

Findest du den Reiter Code nicht, aktualisier die Desktop-App (im Menu Claude nach Updates
suchen) und starte sie neu. Fragt dich die App beim Klick auf Code nach einer Anmeldung, melde
dich im Browser an und starte die App danach neu.

Alternativer Weg zum selben Ergebnis: Auf claude.ai/code lauft Claude Code auch direkt im
Browser. Dort arbeitet es in der Cloud und verbindet sich mit einem GitHub-Konto statt mit einem
Ordner auf deinem Computer.

PROMPT ZUM AUSPROBIEREN: LANDINGPAGE
Erstelle mir eine Landingpage fiUr ein Fitness-Coaching-Unternehmen mit einem

Anmeldeformular. Modernes, ruhiges Design, gut lesbar auf dem Handy. Erkl&r mir am Ende
in einfachen Worten, wie ich die Seite offne.

CLAUDE-CODE-PROMPT: FEHLER BEHEBEN

Die Anmeldeseite zeigt einen Fehler, wenn ein Passwort Sonderzeichen enthalt. Finde die
Ursache, behebe sie und priUf danach, ob alles andere noch funktioniert. Erklar mir kurz in
einfachen Worten, was du gedndert hast.




01 | CLAUDE DESIGN: AUS DEINER IDEE WIRD EIN ENTWURF

FrUher brauchtest du Designer, um Ideen sichtbar zu machen. Heute beschreibst du einfach, was duim
Kopf hast, und Claude erstellt daraus Pitchdecks, Mockups, App-Designs und sogar komplette
Markenkonzepte. Was friiher Tage gedauert hat, entsteht in Minuten.

1. Offne ein neues Gesprach in Claude (Browser oder Desktop-App).

2. Klick im Nachrichtenfeld auf Output und wahl Design. Oder schreib einfach: ,Mach mir ein Design fiir

“®

3. Beschreib dein Projekt, zum Beispiel mit dem Prompt unten. Claude baut den ersten Entwurf direkt
neben dem Gesprach.

4. Verfeinere ihn im Gesprach: ,Mach die Uberschrift gréBer”, ,Nimm meine Farben Dunkelblau und
Orange*”. Ein grober erster Entwurf, den du verbesserst, geht schneller, als gleich jedes Detail
vorzugeben.

5. Oben rechts Uber Export ladst du das Ergebnis herunter: als PDF, als PowerPoint (PPTX), flir Google
Slides oder flir Canva.

6. Soll aus dem Entwurf eine echte Website oder App werden, wahl im Export-Men( die Ubergabe an
Claude Code. Claude Code baut dann die funktionierende Version.

WENN DAS NICHT KLAPPT

Siehst du im Nachrichtenfeld keinen Punkt Output, 6ffne links den Bereich Artefakte (Artifacts) und
wahl dort eine Design-Vorlage. Ein Artefakt ist das Fenster, in dem Claude Dokumente und Entwtirfe
neben dem Chat anzeigt.

Wer Claude Design noch uber die eigene Seite claude.ai/design nutzt: Die lauft nur noch bis zum
14. Dezember 2026. Zieh deine Projekte rechtzeitig um und starte neue Entwurfe direkt im
Gesprach.

PROMPT ZUM AUSPROBIEREN: PITCHDECK

Erstelle mir ein Pitchdeck mit 8 Folien fiUr [dein Projekt in einem Satz]. Zielgruppe:

[wer soll Uberzeugt werden]. Klare Botschaft pro Folie, wenig Text, groBe Zahlen.
Farben: [deine Farben oder 'ruhig und modern'].

WELCHES WERKZEUG FUR WELCHE AUFGABE

Diese zwolf Aufgaben kommen im Alltag standig vor. So ordnest du sie zu:

AUFGABE NIMM

Eine chaotische Idee in einen klaren Plan verwandeln Claude Chat

Etwas Kompliziertes verstehen Claude Chat




Dein Postfach automatisieren

Deinem Team helfen, Arbeit schneller zu erledigen

Wiederkehrende Aufgaben automatisieren

Kl im Hintergrund fir dich arbeiten lassen

AUFGABE NIMM

E-Mails schreiben Claude Chat
Eine neue Idee brainstormen Claude Chat
Bugs beheben (Fehlerim Programm) Claude Code
Eine Website bauen Claude Code
Ein Dashboard bauen Claude Code
Eine App bauen Claude Code

Claude Cowork

Claude Cowork

Claude Cowork

Claude Cowork

Sechs weitere Falle aus der Praxis:

AUFGABE NIMM WARUM

Einen Datensatz analysieren Chat Tabelle hochladen, Fragen stellen, Diagramme
bekommen

Blogpost oder Artikel schreiben Chat Ton und Lange im Gesprach anpassen

Technische Anleitung zu deinem Programm Code Liest den echten Code und beschreibt, was wirklich

schreiben drinsteht

Ein groBes Projekt umbauen Code Andert viele Dateien in einem Rutsch

Ein Meeting vorbereiten Cowork Holt Infos aus Kalender, Mails und Dokumenten

Waochentliche Reports erstellen Cowork Lauft nach Zeitplan, ohne dass du daran denkst

DIE MERKREGEL IN DREI FRAGEN

Bist du unsicher, stell dir drei Fragen:

1. Willst du denken, bauen oder automatisieren? Denken (schreiben, verstehen, planen) hei3t Chat. Bauen

(Website, App, Programm) heif3t Code. Automatisieren heiBt Cowork.

2. Geht es um deine echten Dateien oder Programme wie Gmail? Dann Cowork oder Code. Reicht dir eine

Antwort im Fenster, dann Chat.

3. Soll es 6fter als einmal passieren? Taglich oder wochentlich hei3t Cowork mit geplanter Aufgabe.

Und sobald etwas schon aussehen soll, ob Prasentation, Flyer oder App-Entwurf, nimm Design.




ALLE VIER ZUSAMMEN NUTZEN

Jedes der vier Werkzeuge ist flr sich stark. Ihre gro3te Starke zeigen sie zusammen. Drei Ablaufe zum
Nachmachen:

Eine Landingpage fiir dein Produkt

1. Chat: Positionierung, Zielgruppe und Text der Seite erarbeiten.
2. Design: Das Layout beschreiben und einen klickbaren Entwurf bekommen.
3. Code: Den Entwurf Gbergeben. Claude Code baut die echte Seite mit Formular.

4. Cowork: Jeden Montag einen kurzen Bericht Uber die neuen Anmeldungen erstellen lassen.
Eine Content-Maschine

1. Chat: Themen fir die Woche sammeln und die ersten Texte entwerfen.

2. Cowork: Jeden Montagmorgen einen neuen Beitrag entwerfen und in deinem Ordner ablegen lassen, dazu
passende Social-Media-Texte.

3. Design: Zu jedem Beitrag Grafiken in deinen Farben erstellen.
Ein Pitchdeck fiir einen Kunden

1. Chat: Das Briefing hochladen und die Gliederung der Prasentation erarbeiten.
2. Design: Die Folien in deinen Markenfarben bauen und als PPTX exportieren.

3. Cowork: Die Datei als Mail an den Kunden vorbereiten. Du prifst und schickst ab.

Du musst nicht alle vier sofort nutzen. Fang mit Chat an, nimm Cowork dazu, wenn du automatisieren willst, Code,
wenn du etwas bauen willst, und Design, wenn es um Optik geht.

EHRLICH: KOSTEN UND GRENZEN

Ohne Pro nur zwei von vier. Kostenlos bekommst du Chat und Design. Cowork und Code gibt es erst
ab Pro.

Alle teilen sich ein Kontingent. Claude Code und Cowork verbrauchen deutlich mehr als ein
normaler Chat, weil Claude dabei viele Schritte allein macht. Bei groBen Aufgaben ist das Pro-
Kontingent schnell aufgebraucht und flllt sich erst nach ein paar Stunden wieder auf. Wo du stehst,
siehst du in den Einstellungen unter Usage (Nutzung).

Cowork lauft in der Cloud. Seit Oktober 2026 laufen neue Cowork-Aufgaben in Pro und Max auf
Anthropics Servern weiter, auch wenn du den Laptop zuklappst. An deine eigenen Ordner kommt
Claude dabei aber nur, solange die Desktop-App auf deinem Computer offen ist.

Prif, was Claude tut. Bei Mails, Buchungen und allem, was Geld kostet, schaust du dir den Vorschlag
an, bevor du bestatigst.




WENN DAS NICHT KLAPPT

Ein Werkzeug fehlt in der App: Aktualisier die Desktop-App und starte sie neu. Fehlt danach Cowork oder
Code immer noch, prif unter claude.ai/upgrade, ob dein Konto wirklich auf Pro lauft.

Claude kommt nicht an deine Dateien: Gib den Ordner im Nachrichtenfeld tiber das + noch einmal frei und
lass die Desktop-App gedffnet, solange die Aufgabe lauft.

Ein Connector verbindet sich nicht: Trenn ihn in den Einstellungen unter Connectors, verbinde ihn neu
und erlaube beim Anmelden alle Zugriffe, nach denen gefragt wird.

Das Kontingent ist leer: Warte, bis es sich wieder aufflillt (die Uhrzeit steht unter Usage), oder erledige
Kleinigkeiten in der Zwischenzeit im normalen Chat.

HAUFIGE FRAGEN

WOMIT SOLL ICH ANFANGEN?

Mit Claude Chat. Wenn du dich damit wohlfiihlst, nimm Cowork flir Automatisierungen dazu, Code flirs Bauen und
Design fur Visuelles.

BRAUCHE ICH FUR CLAUDE CODE PROGRAMMIERKENNTNISSE?

Nein. Du beschreibst auf Deutsch, was du willst. Claude schreibt den Code und erklart dir auf Nachfrage jeden
Schritt in einfachen Worten.

WAS IST DER UNTERSCHIED ZWISCHEN CHAT UND COWORK?

Im Chat bekommst du eine Antwort und machst den Rest selbst. In Cowork erledigt Claude die Aufgabe: Es 6ffnet
deine Dateien, arbeitet in verbundenen Programmen wie Gmail und legt das Ergebnis in deinen Ordner.

KANN ICH CLAUDE AUF DEM HANDY NUTZEN?

Ja. Chat und Design laufen in der Claude-App flr iPhone und Android. Cowork-Aufgaben kannst du dort auch
starten. Fur deine Dateien auf dem Computer und fur Claude Code nimmst du die Desktop-App.

HINWEIS

Hinweis: Dieser Guide dient zu Informations- und Bildungszwecken. Alle Inhalte spiegeln den Stand bei
Erstellung wider. Oberflachen, Funktionen und Preise der genannten Tools kdnnen sich andern. Prife
Ergebnisse von Kl-Tools immer selbst nach. @GPTMarlon tbernimmt keine Haftung flir Entscheidungen
auf Grundlage dieser Inhalte. Dieser Guide stellt keine Anlage-, Steuer-, Rechts- oder Gesundheitsberatung
dar. Lass Ergebnisse bei Bedarf fachlich priifen. Wenn du Claude Zugriff auf Mails, Kalender oder Ordner mit
personlichen oder beruflichen Daten gibst, klare vorher, welche Daten du dafir freigeben darfst (Stichwort
DSGVO).
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